
La Dottoressa Jlenia Cericola 
in collaborazione 

con la “Locanda Casale” 
ti invita alla conferenza 

 

“ALIMENTAZIONE INTUITIVA” 
NUTRIRSI SPONTANEAMENTE PER OTTENERE BENESSERE 

PSICOFISICO,PIACERE E GIUSTO PESO 

 

A seguire, su prenotazione, cena  

“IL PIACERE DI GUSTARE” 
 

Piemontesina al forno con mele flambate 

Risotto Carnaroli alla zucca mantecato al taleggio 

Cartoccio di mare con verdure 

Strudel caldo di mele con gelato 

1 calice di vino 

€ 23,00 
 

GIOVEDI’ 1 DICEMBRE  2011   ORE 18:00 
 

 

 

“Locanda Casale” 

C.So Casale 127  Torino 
 

011.8198821 

3288646071 
 

 

 


